
Wil 19. Jan. 2010 Ostschweizer-Dreikampf-Organisatoren 
  

Reglement der Ostschweizer-Dreikampf Meisterschaft 
*********************************************************************************************************** 
1. Innerhalb der 4 nachgenannten Organisatoren : 

- Amriswil Run Fit Thurgau - Männedorf UOG Zürichsee r. Ufer  
- Diepoldsau “Rhybueba“ - Maischhausen LV Hinterthurgau  
wird eine Ostschweizer Dreikampf-Meisterschaft ausgetragen: 
mit den Disziplinen:  300m  Standschiessen, HG-Zielwurf und Geländelauf 
 

2. Ostschweizer Dreikampfmeister ist der Wettkämpfer 
der die meisten Tagessiege einer Saison innerhalb der OSM vorweisen kann. 
Bei Punktegleichheit entscheidet die gesamte Punktzahl der Tagessiege. 
 

Die Kategorien bestehen aus: 
Junioren A 10. bis  19. Altersjahr  
Junioren B 10. bis  19. Altersjahr (2 Disziplinen zur freien Auswahl) 
M 20 20. bis 29.   Altersjahr 
M 30 30. bis 39. Altersjahr 
M 40 40. bis 49.   Altersjahr 
M 50 50. bis 59. Altersjahr 
M 60 60. &  mehr) 
Damen alle Jahrgänge 
2-Kampf alle Frauen 
2-Kampf alle Männer 

 

3. Bewertungen: aller Kategorien 
 

< 1. Rang = 20 Pkt. > < 2. Rang = 17 Pkt. > < 3. Rang = 14 Pkt. > 
< 4. Rang = 13 Pkt. > < 5. bis 15. Rang  je 1 Pkt.  weniger > 
 

Die Wettkampf-Periode umfasst ein Kalenderjahr. Als Grundlage für die Rangierung  
dienen ausschliesslich die Ranglisten der obigen Anlässe. In die Wertung gelangen sämtliche 
Wettkämpfe der Ostschweizerdreikampfmeisterschaft (OSM) abzüglich ein Streichresultat. 
Es werden nur Wettkämpfer rangiert, welche mindestens zwei Wettkämpfe absolviert haben 
und die mindestens einen Rangpunkt erzielten. 
 

Bei Punktegleichheit entscheiden: a)  das bessere Zählresultat 
  b)  das höhere Alter 
 

4. Für eine Teilnahme an dieser Meisterschaft wird kein Einsatz verlangt. 
 

5. Den ersten drei je Kategorie wird ein spezielles OSM-Leibchen abgegeben. 
Der Ostschweizer-Dreikampfmeister wird mit einem speziellen Preis geehrt. 
Die besten Resultate werden im Schweizer Wehrsport veröffentlicht. 
Jeder rangierte Wettkämpfer erhält nach Ausfüllen eines Briefumschlages eine Rangliste 
zugestellt. 
 

6. Die OSM führt eine Adresskartei der regelmäßig teilnehmenden Wettkämpfer. Diese erhalten 
die gemeinsame Ausschreibung der Ostschweizer-Dreikampf-Meisterschaft (OSM). 
In die Adresskartei der OSM werden Wettkämpfer aufgeführt, welche im Vorjahr mindestens 
zwei Wettkämpfe absolviert haben. Also jene, die in der OSM-Rangliste rangiert worden sind. 
Organisatoren mit so genannten „privaten Adressen“ müssen diese selbständig anschreiben.  
 

7. Die unter Ziffer 1 genannten Organisatoren verpflichten sich, der mit dem Resultat- 
Ermittlung beauftragten Vereine, eine vollständige Rangliste ihres Anlasses zuzustellen. 
 

8. Differenzen und Meinungsverschiedenheiten werden durch ein Schiedsgericht  
geregelt, welches durch den Vorsitzenden der OSM aufgeboten wird. 
Entscheide des Schiedsgerichtes sind endgültig und unanfechtbar. 
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 Allgemeine Bestimmungen OSM / Dreikampfmeisterschaften 
****************************************************************************************************************** 
 
 
Wettkampf: 
 3-Kampf: - 300m Standschiessen 
  - HG – Zielwurf 
  - Geländelauf 
 
 2-Kampf: - 2 Disziplinen zur freien Auswahl 
 
Junioren  A 3-Kampf: - 300m Standschiessen, HG – Zielwurf + Geländelauf 
Junioren  B 2-Kampf: - 2 Disziplinen zur freien Auswahl 
 
 
Anmeldungen: 
Die Anmeldungen erfolgen am Wettkampftag. Es finden keine Voranmeldungen statt. 
 
Startgelder: Junioren  A Fr. 20.— 
 Junioren  B Fr 16.— 
 übrige Kat. Fr. 25.— 
 2-Kampf Fr. 20.— 
 Gruppen Fr. 30.— 
 
 
Kategorien:  Jahrgänge:  
Junioren   A     3-Kampf 1991 – 2000 
Junioren   B     2-Kampf 1991 – 2000 (2 Disziplinen zur freien Auswahl) 
 
Damen alle Jahrgänge 
 
M 20 1981 – 1990 
M 30 1971 -  1980  
M 40 1961 -  1970 
M 50 1951 -  1960 
M 60 1950  und älter 
 
 
Unfallversicherung: Ist Sache des Wettkämpfers, der Organisator lehnt jede Haftung ab. 
 
 
 
Mannschaftswettkampf 
5  Wettkämpfer aus demselben Verein / Club können als Mannschaft gemeldet werden. 
Die 3 Wettkämpfer mit dem höchsten Punktetotal werden pro Gruppe gewertet. 
 
Auszeichnungen: 
Werden an alle teilnehmenden Mannschaften abgegeben (keine Alterszuschläge) 
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Wettkampfbestimmungen  OSM    (  Fortsetzung ) 
*********************************************************************************************** 
 

300m  300m Standschiessen A / 10er Wertung 
  2 Probeschüsse obligatorisch einzeln gezeigt. 
  6 Schuss Einzelfeuer / einzeln gezeigt. 
 
Waffen  <  Standardgewehr, liegend  frei. 
  <  Sturmgewehr 57 ab Mittelstütze. (nach neuer SSV Vorschrift) 
  <  Sturmgewehr 90 ab Vorderstütze 
  <  Karabiner mit Ring oder Blockkorn, liegend frei / aufgelegt 
  <  freie Waffe kniend frei. 
 
Bewertung Schiessen: 48 Pkt = 1000 Wertungspunkte 
  +  je  Pkt = 25 Wertungspunkte  Zuschlag 
  ñ  je  Pkt = 20 Wertungspunkte  Abzug 
Maximalpunktzahl: 1300   Wertungspunkte  
 
Geländelauf: Siehe Ausschreibungen der einzelnen Veranstaltungen. 
 
HG  Zielwurf: 1 Probewurf  (Obligatorisch) 
 6 Wertungs-Würfe 
 
Wurfkörper: UWK  43 + 85 auf   
 15 m Wurfdistanz für Kat. Damen, Kat. Junioren + Kat. M 60. 
 Alle anderen Kategorien 20 m Wurfdistanz. 
 
Ziel: 1 m  /  2 m   /   3 m   Durchmesser 
 
Bewertungen: 10  /   9   /    8     Trefferpunkte 
 
 50    Pkt.        =     1000    Wertungspunkte 
 je  1 Pkt.  +    =         30    Wertungspunkte / Zuschlag 
 je  1 Pkt   --   =          10    Wertungspunkte / Abzug 
 
Maximalpunktzahl: 1300  Pkt. 
Achtung: Auf der HG-Wettkampfanlage darf nicht eingeworfen werden! 
 
Jeder Wettkämpfer erhält eine Auszeichnung in Form eines Erinnerungspreises  
oder die Prämienkarte der OSM, nach  freier Wahl! 
Bewertung der Prämienkarte:   Spezial Fr. 10.-- 
  Normal Fr. 8.-- 
Achtung: OSM-Prämienkarten sind ab dem Jahre 2006 ab Ausstellungsdatum 10 Jahren gültig! 
 
Spezialauszeichnungen: Solche erhalten: Jahrgänge: 
Junioren B  (2 von 3 Disziplinen) 2100 und mehr Punkte 1991 – 2000 
Junioren A  (Dreikampf) 3000 und mehr Punkte 1991 – 2000 
M 20 3200 und mehr Punkte 1981 – 1990 
M 30 3100 und mehr Punkte 1971 – 1980 
M 40 3000 und mehr Punkte 1961 – 1970 
M 50 2900 und mehr Punkte 1951 – 1960 
M 60 2800 und mehr Punkte 1950 und älter 
Damen alle alle Jahrgänge 
2-Kampf 2100 und mehr Punkte alle Jahrgänge 
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