WE

KAMPF - REGLEMENT

Datum:

Wettkampf:

Zeiten:

m |o
B

insatz:

Rangverkiindigung:

Anmeldungen:

Ausschreibungen:

Versicherung:

Organisation:

Freitag / Samstag, 10./ 11. Juni 2011

3-Kampf
- 300 m Standschiessen

- HG-Zielwurf

- Gelandelauf 4.9 km (flach)
(freie Auswahl der Reihenfolge)

2-Kampf

- 300 m Standschiessen oder

- HG-Zielwurf oder

- Gelandelauf 4.9 km (flach)
(2 von 3 Disziplinen zur freien Auswahl)

Der Wettkampf zahlt zur Ostschweizer Meisterschaft.

Team-Gruppe (Staffel)
1 Person rennt, 1 Person wirft HG, 1 Person schiesst

Kids: (bis 13 Jahre)

Verkurzte Strecke, Luftgewehrschiessen und HG-Zielwurf auf 10m.
Weitere Daten werden bei der Anmeldung bekannt gegeben.

Tenue: zivil

Freitag

Startnummernausgabe  16.30 Uhr - 19.00 Uhr

Wettkampf 17.00 Uhr - 20.00 Uhr

Samstag

Startnummernausgabe  13.00 Uhr - 15.00 Uhr

Wettkampf 13.15 Uhr - 16.00 Uhr
Schiitzenstand Diepoldsau (vgl. Ortsplan auf Seite 25)
Junioren B (2-Kampf) Fr. 16.— pro Wettkampfer
Junioren A (3-Kampf) Fr. 20.— pro Wettkampfer
"Plausch"-Kategorien (2 Disziplinen) Fr. 20.— pro Wettkdmpfer
Ubrige Kategorien Fr. 25.— pro Wettkampfer
Gruppen Fr. 30.— pro Gruppe

Am Samstag 11. Juni 2011 um 17.% Uhr
im Diepoldsauer-Schitzenstand
Rangliste ab 19.00 Uhr unter www.dreikampf.ch

Am Wettkampftag beim Buro "Anmeldung”

Sind zu beziehen bei: Bruno Fritsche
Rosenstrasse 13
9444 Diepoldsau
Tel.: 076 467 89 06

bruno.fritsche@dreikampf.ch
oder www.dreikampf.ch

Ist Sache jedes Wettkdmpfers. Die "Rhybueba" lehnen jede
Haftung fur Unfalle, Krankheiten und Diebstahle ab.

Dreikampfgruppe "Rhybueba" Diepoldsau



http://www.dreikampf.ch
mailto:bruno.fritsche@dreikampf.ch
http://www.dreikampf.ch
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Disziplinen:

Standschiessen 300 m

6 Schusse Einzelfeuer auf A-Scheibe, 10er Wertung

2 ProbeschUlsse sind obligatorisch und missen zuerst geschossen werden.
48 Zahlerpunkte = 1000 Wertungspunkte;

Pro Punkt mehr, 25 Wertungspunkte Zuschlag

Pro Punkt weniger 20 Wertungspunkte Abzug.

Achtung:

Fir die Schiessberechtigung von Jugendlichen und Junioren unter 17 Jahren

ist ein Ausweis des SSV sowie die Begleitung und Aufsicht einer an der
entsprechenden Waffe ausgebildeten Person erforderlich.
Es gelten die SSV - Vorschriften vom 01.01.2007

HG-Zielwurf
Wurfkérper HG 43 oder HG 85.

Distanz: 15 m fur Junioren, Damen und Senioren
20 m far alle Gbrigen Teilnehmer
Ziel & 1, 2 und 3 Meter

Wurfprogramm: 7 Wrfe (erster Wurf gilt als Probe, obligatorisch)
Wertung: Die Treffer werden mit 10, 9 und 8 Punkten bewertet
50 Punkte = 1000 Wertungspunkte
pro Punkt mehr, 30 Wertungspunkte Zuschlag,
pro Punkt weniger, 10 Wertungspunkte Abzug.

Achtung: Auf der HG-Wettkampfanlage darf nicht eingeworfen werden!

Gelandelauf

—_

Start beim Ziel !!

4.9 km flach, markierte Strecke (Einzelstart)

mit Wald-, Feld- und Hartbelagwegen.

Idealzeit 21 Minuten = 1000 Wertungspunkte

pro Sekunde mehr oder weniger, 1 Punkt Zuschlag bzw. Abzug.

Auszeichnung:

Spezialauszeichnung:
(gilt nur fir Prémienkarte)

Junioren B (2-Kampf)
Junioren A (Dreikampf)
M 20

M 30

M 40

M 50

M 60

Damen

2-Kampf

Mannschaftswettkampf:

3-Kampf

Jeder Wettkdmpfer erhalt ein schdnes T-Shirt (ausgenommen
Kategorie Team-Gruppe). Anstelle des Einzelpreises kann auch die
Pramienkarte bezogen werden.

Solche erhalten: Jahrgange:
2100 und mehr Punkte 1992 - 2001
3000 und mehr Punkte 1992 - 2001
3200 und mehr Punkte 1982 - 1991
3100 und mehr Punkte 1972 - 1981
3000 und mehr Punkte 1962 - 1971
2900 und mehr Punkte 1952 - 1961

2800 und mehr Punkte 1951 und alter

alle alle Jahrgange

2100 und mehr Punkte alle Jahrgange
3 - 5 Wettkampfer aus dem gleichen Verein/Gruppe kdnnen als
Mannschaft angemeldet werden. Gewertet werden die drei Wett-
kampfer mit dem hoéchsten Punktetotal. Als Auszeichnung erhalt
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jede teilnehmende Mannschaft einen schénen Preis.

Die Siegermannschaft bekommt spezielle Preise.

Mannschaften werden im 3- und 2-Kampf separat gewertet.
> 2 Die besten 3 Restaurant-Gruppen erhalten je einen groRen Pokal!!

Team-Gruppe (Staffel): 1 Person rennt, 1 Person wirft HG, 1 Person schiesst.

HG Werfen:

Damen und Werfer im Alter der Junioren und Senioren : 15 Meter
Ubrige: 20 Meter.

300 Meter Schiessen und Gelandelauf wie ubrige Kategorien.
Resultate dieser Kategorie zahlen nicht fir den Zwei- oder
Dreikampf. Resultate aus den Ubrigen Kategorien zahlen nicht far
diese Kategorie.

Preise: Ein Preis pro Team.

Zahlt nicht fir die Ostschweizer Meisterschaft.

Kategorie Nordic-Walking: Bestehend aus den Disziplinen Werfen und Nordic-Walking.
Damen und Werfer im Alter der Junioren und Senioren : 15 Meter
Ubrige: 20 Meter.
Gelandelauf: Die ldealzeit wird am Start bekanntgegeben.
Zahlt nicht fur die Ostschweizer Meisterschaft.

Die Tagessiegerpreise (bester Dreikampfer und Dreikampferin)
wird gestiftet von: 9 )

URS SPIRIG | setsoriensreise

Heizung Und Sanitér AG Unsere beiden Dorfbanken:

9444 Diepoldsau - Tel. 071 733 12 74 - Fax 071 733 28 03 RA] FFEISE N
Eidg. dipl. Installateur ( 5t Galler
Kantonalbank

Solaranlagen =

/ Warmepumpen = spenden freundlicherweise
Badezimmerumbau = samtliche
Kamin- und Heizungssanierung =

Kategorienpreise.
Profitieren Sie von unserer Erfahrung = @

J
Tagessieger 3-Kampf: Der Wettkampfer mit der hdchsten Punktezahl
Bei Punktegleichheit entscheidet:  das hdhere Alter!
Siegerpreise: Die Kategorien- und Tagessieger erhalten je einen Siegerpreis.
Spezialpreise: Einen Spezialpreis erhalt zusatzlich die beste Diepoldsauerin sowie

der beste Diepoldsauer im Zwei- und Dreikampf.
("Rhybueba" ausgeschlossen).
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Achtung: Die Sieger- und Einzelpreise werden nicht nachgesandt.



